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Embargoed until 5am 4 February

| ténei ra - te Ra Mate Pukupuku o te Ao - ko Te Aho o Te Kahu e tuku atu ana te
Purongo Arai Mate Pukupuku.

Ko te mate pukupuku te mate kaha rawa atu e whakararu ana i te hauora o te
tangata i Aotearoa nei me te aha e 25,000 nga tangata ka tataria i ia tau people
diagnosed every year.

Ma te kaha arai atu i te mate pukupuku ko te ahua haurua o nga mate pukupuku e
tataria anaiia tau e taea ai te karo.

Koia te take kua tukua atu te purongo e Te Aho o Te Kahu hei whakaatu i nga wahi
arai mate pukupuku e taea ai te whakakaha. Ko tona whainga he awhina i te
whakarite kaupapa here hei aukati mate pukupuku, me étahi atu mate mo nga
tangata o Aotearoa.

“Ka kaha pangia he awangawanga nunui tétahi tataringa mate pukupuku ki te
tangata i tataria ai me tona whanau. Na konei, e hiahia ana matou ahakoa te wa,
ahakoa te wahi, ka whakaitihia te hunga mana te ara mate pukupuku e takahi,” ta
te Tumuaki o Te Aho o Te Kahu, ta Ahorangi Diana Sarfati e ki ana.

“Kei te kaha mahi tonu Te Aho o Te Kahu kia riro mai i te hunga e pangia ai ki te mate
pukupuku te tauwhirotanga e tino tika ana ma ratou, engari, me matua whakatere ake nga
mahi hei whakaiti i te tuatahi te whai wahi o te mate pukupuku ki te pa mai ki te tangata.”

Ka arotahi atu te plrongo ki nga tino wahanga e ono: ki te tupeka, te waipiro, te
kai hé me te taumaha rawa o te tinana, te kore kori tinana, te morearea o te
whakaraerae ki te parawhiti me nga mate mau tonu.

“Ko ta matou whainga he tautohu i nga mahi kia whakaritea he taiao haumaru e
awhina ana i nga whanau kia noho ora, kia noho watea hoki i te mate pukupuku,”
ta Ahorangi Professor Sarfati.

“Mohio ana matou kei te kaha awe nga taiao i nga tangata me o ratou kowhiringa.
Na konei, e hiahia ana matou ki nga taiao me nga whiringa hauora, whiringa
mama.”

Ko te kaiarahi matua o te pirongo me te takuta hauora timatanui ko takuta Nisha
Nair e mea ana kei te Plirongo Arai Mate Pukupuku nei he aronga nui ki te mana
taurite.
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“Ko nga momo mate pukupuku e patahi noa ana ki te Maori me te Pasifika he mate
pukupuku ka tino taea te aukati.”

“Mehemea tatou e tino whakatika ana i nga rerenga kétanga o te mate pukupuku
ko ta tatou tino taputapu ko te aukati.”

Ka mabhi tahi tonu Te Aho o Te Kahu, te Manati Hauora me te rangai whanui ki te
whakarite i nga aukatinga kaha ki te mate pukupuku i Aotearoa.

Mo nga patai a te ao papaho me waea atu ki: 021 198 2196



